
Ein Angebot in Kooperation mit dem Familienzentrum Flohzirkus und der Familienbildungsstätte 
Oelde-Neubeckum 

 
 

 
 
 
 
 

WICHTIGER HINWEIS: Der Vortrag wird online angeboten. Sie können sich auch über 
die Homepage der FBS unter www.fbs-oelde.de anmelden.  Damit Sie teilnehmen 
können benötigen wir Ihre E-Mail-Adresse und Sie benötigen lediglich eine 
Internetverbindung. Weitere Software ist nicht erforderlich. Nach der Anmeldung 
erhalten Sie von der Familienbildungsstätte die Zugangsdaten per E-Mail zugeschickt. 

 
Informationen auch im Familienzentrum unter Tel. 02523 6057 

 

Nachhaltigkeit:  
„Weniger, länger,  wieder benutzen!“ 

 
Einfache und leicht umzusetzende Ideen zu Upcycling und Müllvermeidung für ein 
nachhaltigeres Zuhause und den Geldbeutel 
 
In diesem Online-Seminar gibt es viele konkrete Umsetzungsideen für das Selbermachen, 
um Plastik einzusparen, den Geldbeutel zu schonen und damit nachhaltiger und 
umweltschonender zu leben.  
Themen:  
Warum Plastik vermeiden?  
Definition: Upcycling, Recycling  
Konkrete Umsetzungsideen für das Selbermachen:  
Aufteilung in verschiedene Bereiche:  
Haushaltsbereich (z.B. WC Reiniger, Waschen), Kosmetik/Körperpflege (z.B. 
Zahnputzpulver), Kreativbereich: Stoff (Hemd/Blusen Upcycling), Wolle (z.B. 
Abschminkpads) und weitere Ideen 
 

Termin:   Dienstag, 11.06.2024 

19:30-21:45 Uhr 

Referentin:   Anja Burg, Erzieherin 

Online-Vortrag:  Anmeldung über diesen Link 

 

Nachhaltigkeit: Weniger, länger, wieder benutzen (fbs-oelde.de) 

http://www.fbs-oelde.de/
https://fbs-oelde.de/produkt/nachhaltigkeit-weniger-laenger-wieder-benutzen-online/

